
NOMA秋祭りタイムスケジュール
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10:00～12:00

プール自由遊泳開放

うきわや水鉄砲持ち込みOK！

（大人も子供も自由に使えます！）

13：００～13:30

アクアレッスン 園田コーチ

(大人のみ 当日参加OK）

14：30～16：30 プール縁日‼

水上アスレチック・おかし釣り・宝さがし

参加するゲームのチケットをフロントで

購入してからプールに来てね！

（大人も子供も自由に使えます！）

16:30～18:00

自由遊泳

（大人のみ）

1０：３０～11:30

エアロビクスコラボレッスン

中村IR×福島IR

（大人のみ）

13:00～14:00

スポーツリズムトレーニング体験会

渡辺智典 IR

（小学生～人生楽しみたい大人）

14:30～15:30

ヨガコラボレッスン

長谷川IR×築比地IR

(大人のみ）

16:00～17:00

ズンバコラボレッスン

ACCOIR×斉藤花葉IR

（大人のみ）

プール

ジムエリア利用

18:00まで
プール利用 18:00まで

スタジオ

※幼児保護者同伴・オムツNG

子供NG

キッズ向け

子供NG

キッズ向け

大人も子供も

一緒に楽しもう！

子供NG

子供NG

子供NG

その他イベント

～フード＆ドリンク販売～

・かき氷

・らくがきせんべい

・フランクフルト

・ペットボトル飲料

・子ども食堂まじょの台所

・キッチンカー

～ゲーム～

・射的

・わなげ

・ヨーヨー釣り

・ストップウォッチ

ぴったり5秒チャレンジ

・スナックゴルフ

10:00～17:00予定 無くなり次第終了

17:30～ビンゴゲーム大会開催

・体組成計測

・握力測定

レッスン事前申し込み
９/12(火)よりスタート

事前チケット販売中！

９/12(火)よりスタート

１１枚セットがお得‼
詳しくはフロントまで

足利校TEL ０２８４－４３－１５５０


