
★藤森丈晴氏　プロフィール★
・日体大学院スポーツバイオメカニクス専攻（現在）
・第10回アジア選手権大会　２００ＩＭ　2位

・第13回世界選手権　２００ＩＭ　7位

氏名 学年・年齢 所属校舎

領収印

金額

参加のお時間

１３：００～の部　　　・　　１５：００～の部〇で囲んでください

１１/３
（水・祝）

13:00～14:30
（1時間半）

15:00～16:30
（1時間半）

※定員になり次第、申込締切となりますのでお早めにお申込ください！
※開催場所はＮＯＭＡスイミングスクール大間々校（0277-73-3656)です。
※開始時間15分前にはご来館し着替え等ご準備ください
※練習の観覧は自由と致します。体調不良、風邪の諸症状がある方はご遠慮ください。
　また館内ではマスクの着用を徹底してください。また手指の消毒にご協力ください。

申込締切：10月23日(土)
料金：　￥3,000円（税込）

Ｆｒ５０ｍタイム（　　 　　　　　　　　）ＴＥＬ

２０２１年１１月３日　藤森丈晴選手特別レッスン＠大間々校

藤森丈晴氏による特別レッスン
＠大間々校

トップスイマー兼指導者である藤森丈晴氏による特別レッスン！！
日本のトップ選手から直接指導を受けられるチャンス！

たくさん吸収して、一歩先にレベルアップだ！

対象：Ｆｒ50ｍ　35秒以上
定員：３０名
内容：４種目(ＩＭ) 泳ぎながら直接指導

対象：Ｆｒ50ｍ　35秒以内
定員：３０名
内容：４種目(ＩＭ)　泳ぎながら直接指導

日程 時間 概要


